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Familienstützpunkt
AUB
Hauptstraße 31 | 97239 Aub
Tel. 09335 9971818 | Mobil 0173 4079664
Mail: familienstuetzpunkt-aub@skf-wue.de

Lisa Kämpf-Dirks, Pädagogin (M.A.)
Bürozeiten: Donnerstag von 11:00 bis 13:00 Uhr

www.fsp.skf-wue.de

   Familienstützpunkt_Aub

koordination 
der Familienstützpunkte
Amt für Jugend und Familie | Landratsamt Würzburg
Zeppelinstraße 15 | 97074 Würzburg
Tel. 0931 8003-5826 | Mail: c.ruhe@lra-wue.bayern.de

Dort erhalten Sie weitergehende Informationen über

 Familienförderung für Familienferien in anerkannten  
 Ferienstätten sowie Familienbildung und elternkurse,

 die Familienbildungsstelle im Jugendamt,

 Beratung und Hilfen rund um das thema Familie.

Familien  stűtzpunkt
AUBTräger: Sozialdienst katholischer Frauen 

 Gefördert von:



lieBe Familien 
in auB!

Mein Name ist Lisa Kämpf-
Dirks und ich freue mich 
außerordentlich im neuen 
Familienstützpunkt der Stadt Aub für Sie da zu sein! 
Den Stützpunkt finden Sie im neu ausgebauten Spital, 
Hauptstraße 31.

Als Mutter hilft mir im Familienalltag der folgende 
Spruch, weshalb ich ihn gerne zum Motto des Stützpunk-
tes machen möchte:

„Gib mir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die ich nicht ändern kann, die Kraft, Dinge zu ändern, 
die ich ändern kann, und die Weisheit, das eine vom 
anderen zu unterscheiden.“

Der Stützpunkt soll für Sie Treffpunkt, Ressource und 
Informationsquelle sein. Hier finden Sie Austausch und 
Miteinander, um in der Balance zu bleiben, zur Kurzweil, 
aber auch in der Krise. Außerdem bekommen Sie bei mir 
Informationen zu den örtlichen Bildungseinrichtungen 
und Vereinen, zu Hilfseinrichtungen und Freizeitangeboten.

Kommen Sie in die Sprechstunde oder schreiben Sie mich 
per Mail an, ich freu mich auf Sie!

Ihre Lisa Kämpf-Dirks 

FAmilienstützpUnkte

sind Anlauf-, Informations- und Kontaktstellen für 
Familien, bieten oder vermitteln Angebote der Eltern- und 
Familienbildung, arbeiten zusammen mit Kindertages-
stätten, Schulen, Familienbildungsträgern und weiteren 
Einrichtungen, die sich um Familien kümmern.

Hier giBt es:

 informationen rund um Beratung, erziehung, 
 Bildung und Hilfe für Familien

 ein offenes ohr in der sprechstunde jeden  
 donnerstag 11-13 uhr oder nach Vereinbarung

 Bedarfsgerechte wechselnde angebote, Vorträge,   
 Workshops usw. zu Familienthemen (anregungen  
 und Wünsche sehr gerne per mail oder über die  
 sozialen netzwerke!)


