Gemeinsames Bowling
fiir GroB und Klein

fir alleinerziehende Miitter/Vater und Kinder
ab 4 Jahre

Beim gemeinsamen Bowling den Alltag hinter
sich lassen, Kontakte knlpfen, SpalB haben, zu-
sammen mit anderen alleinerziehenden Familien.

Die Bahnen sind familiengerecht ausgestattet.
Fir Kinder stehen Bumper zur Verfligung, die
das Spielvergniigen auch fiir die Kleinen garan-
tieren.

Wann?
Samstag, 18. Mai - 16.00 — 18.00 Uhr

Wo?
Maschys Midnight Bowling Center
Max-von-Laue-Str. 12 - 97080 Wirzburg

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 10. Mai

Bunter Erlebnisnachmittag

in der Krauterstube in Fuchsstadt

fir alleinerziehende Miitter/Vater und Kinder
ab 3 Jahre

Unter Anleitung von Krauterexpertin Wilma Wolf
einfache und leckere Aufstriche zubereiten, mit
Bluten gestalten. SpaB und Spiel fur die Kinder
ist garantiert. Drinnen und auch drauBen auf
dem schdnen weitldufigen Gelande unter alten
Kastanienbdumen ist viel Platz zum werkeln.

Wann?
Samstag, 8. Juni - 14.00 — 16.30 Uhr

Wo?
Wilmas Krauterstube
DorfstraBe 6 - 97234 Reichenberg-Fuchsstadt

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 1. Juni

Kontakt /Anmeldung

Sozialdienst der Diakonie

Gudrun Strehl, Dipl.-Soz.Pad. (FH)
Angebote und Beratung fir Alleinerziehende
Friedrich-Ebert-Ring 24

97072 Wirzburg

Tel. 0931 804 87-90 (Di, Mi und Fr)

info.ae@diakonie-wuerzburg.de
www.diakonie-wuerzburg.de/ae

Bitte beachten:

Bei allen Angeboten ist die Anzahl der
Teilnehmenden begrenzt.

Bitte melden Sie sich per E-Mail an mit
vollstandigen Namen, Alter der Kinder,
Adresse und Telefonnummer.

Sie erhalten zeitnah eine Anmelde-
bestatigung.

Die Anmeldungen werden der Reihe
nach berticksichtigt.

Alle Angebote sind kostenfrei.
Freiwillige Spenden sind willkommen.
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Angebote fur
Alleinerziehende

Gemeinsame
Ausfluge &
Angebote

fur Alleinerziehende
mit ihren Kindern

April bis Juni 2024

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA)



Der Alltag ist fiir alleinerziehende Familien
nicht immer leicht. Kinder, Arbeit, Freizeit -
alles muss alleine gemanagt werden. Kleine
Auszeiten fern vom Alltag, zusammen mit
anderen alleinerziehenden Familien, kénnen
sehr wohltuend sein.

Zweimal im Jahr gibt es im Rahmen der Al-
leinerziehendenarbeit der kirchlichen allge-
meinen Sozialarbeit der Diakonie ein kleines
Angebotsprogramm.

Lassen Sie sich bei den folgenden Angeboten
und Ausfliigen inspirieren und erleben Sie
gemeinsam mit lhren Kindern schéne ent-
spannte Stunden.

sIch wunschte, wir kénnten
Ofter solche Ausfltige machen!
Sie tun uns so gut.”

Frahlingstreffen im ,,Spieli“
Lockeres Zusammensein mit Friihlingsfeuer
und Stockbrot

Zusammen mit dem Mitarbeiter des Kinderzen-
trums ,,Spieli“ Bernd Vormwald wird ein Feuer ent-
facht und gemeinsam Stockbrot verspeist. Spiel
und SpaB inklusive. Herzliche Einladung hierzu.

Wann?
Samstag, 20. April - 10.30 — 13.00 Uhr

Wo?
Spieli Zellerau
Dr.-Maria-Probst-StraBe 11 - 97082 Wirzburg

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 13. April

Wir suchen bunte Krauter
Gemeinsamer Wiesenspaziergang
im Guttenberger Forst

Die zertifizierte Krauterflhrerin Wilma Wolf sam-
melt mit uns auf dem groBBen Wiesengelédnde
verschiedene Krauter. Diese werden gewaschen
und kénnen anschlieBend als Butterbrotbelag
verspeist werden.

Es gibt wieder jede Menge wertvolle Infos und
Tipps Uber das Sammeln von Krautern und ihre
Zubereitung so z. B. auch die Bestimmung der
Krauter mit der Pflanzen-App.

AnschlieBend kann gerne der Spielplatz des Er-
lebnislehrpfades mit dem groBen Aussichtsturm
besucht werden

Wann?
Samstag, 27. April - 11.00 — 13.00 Uhr

Treffpunkt
Guttenberger Forst - Parkplatz ehemaliges
Forsthaus

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 20. April
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Gemeinsames Kochen

Zusammen is(s)t man weniger allein.

fir alleinerziechende Familien
mit Kindern ab 4 Jahren

Gemeinsam kochen macht SpaBB — genauso
wie sich von neuen Kochideen Uberraschen
zu lassen. Passend zur Jahreszeit bereiten wir
unter Anleitung von Bianca Schirger (Diatas-
sistentin/Erndhrungsreferentin) ein leckeres
gemeinsames Abendessen zu. Kochtipps und
-rezepte inklusive. AnschlieBend wird gemein-
sam gegessen.

Wann?
Donnerstag, 2. Mai - 16.30 Uhr — 19.00 Uhr

Wo?
Im Kochstudio des Verbraucherservices
TheaterstraBe 23 (roter Bau) - Wiirzburg

Anmeldung:
Verbindliche Anmeldung bis 26. April



